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Hilfe, mein Kind fremdelt!
Eifersiichtig aufs Baby?
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T-Shirt: Bub oder Madl?

Fiir alle, die zum Oktoberfest nicht mehrins
Dirndl passen: Mit dieser Tunika im Trachten-
stil konnen Sie sich auf der Wiesn sehen lassen!
Wem das zu bayerisch ist, der findet auf
www.maerchenwerkstatt.de jede Menge andere
Motive, mit denen die beiden Designerinnen
Jana Gillen und Pia Dierl Ihre ganz persénliche
Tunika gestalten. !
Ubrigens bekommen ELTERN-Leserinnen das Homoo P athisch
Shirt zum exklusiven Vorzugspreis - d
und zahlen statt 69 Euro nur 55 Euro, un
zuckerfrei

Geburt: Beim Kaiserschnitt zugucken?

Mutig: Unter Eltern.de-Userinnen taucht immer wieder mal die Frage auf, ob es
nicht toll ware, bei der eigenen Kaiserschnitt-Entbindung zuschauen zu kénnen.
Wer dabei chnehin bei vollem Bewusstsein ist, kénne doch vielleicht selbst Rich-
tung Unterleib schielen und live miterleben, wie das Baby aus dem Bauch geholt :
wird! Keine gute Idee, finden die Chirurgen und schirmen den Bauch deshalb mit
einem Tuch ab. Aus gutem Grund: { +
© DerKaiserschnittist eine Operation—mit allen Risiken. Sicherheit und Griind-
lichkeit stehen an erster Stelle, die Neugier der werdenden Eltern an letzter,

© Damit die Mutter etwas sehen kann, miisste ihr Kopf hochgelagert werden.
Sie soll aber flach liegen, damit der Arzt schnell und gut ans Baby kommt. \_5
© Die meisten Frauen stellen fest, dass es schon mit Sichtschutz nicht
besonders lustig ist, an seiner eigenen Operation teilzunehmen. N
[ ] L1
g e Keine Tranchen
T Zufiittern: bitte nicht! ’ bei -
hL % Noch immer gehart es in deutschen Kliniken e | m e rs e n
, e SERS Standard, dem Neugeborenen kurz z =5 h h
- i e gl g : anncnen.
e s, nachder Geburt Glukose oder Pre-Milch zu ;

fiittern. Obwohl sich die Wissenschaft

einig ist, dass sich das negativ auf den Still-
start auswirkt, bekommen die Hilfte aller
Babys zusatzliche Nahrung. Die Begriindung:
Der Milcheinschuss lasse zu lange auf sich
warten. So kommen Sie drum herum:

© Achten Sie darauf, dass Sie Ihr Baby schon

in der ersten Stunde nach der Geburt < = =
(also noch im KreiRsaal) anlegen kénnen. Osanit beruhigt und lindert

© Legen Sie Ihr Baby hiufig an, ruhig den Schmerz mit der Heilkraft
jede Stunde. Das bringt die Milchbildung der Kamille.
schneller in Gang.

0O Bitten Sie darum, RoutinemaRnahmen

Osanit Kiigelchen bei unange- \(
nehmen Zahnungsbeschwerden.

Osanit ist homdopathisch

und wegen seiner bewihrten
Zusammensetzung gut vertriglich

und gleichzeitig zahnfreundlich

durch Xylit.

wie Wiegen, Messen und Waschen auf 4
spater zu verschieben. .
© Sagen Si‘e den Schwestern, dass Ihr Baby g:; L
anfangs keinen Schnuller bekommen soll, = WWW.O san |t.de g
manche Babys irritiert die andere Form, und 3
das Saugen an der Brustwarze ist erschwert. OSANIT*, zuckerfrei, homdopathisches Arzneimittel zum Einnenmen

3 gegen Z den, A if jebiete: Die Anwen-

dungsgebiete entsprechen den homdopathischen Arzneibildern.
Dazu gehdren: Zahnungsbeschwerden bei Sauglingen und Klein-
kindern. Gegenanzeigen: Sind nicht bekannt. Nebenwirkungen
Sind nicht bekannt. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Zeppen-
feldt Pharma GmbH, 79540 Lirrach. PZN - 1296824




